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Anamnesen er heilpraktikerens pasientintervju. Du får en 

innføring i hvilke opplysninger som er nødvendige å ha for å 

kunne danne seg et best mulig bilde av pasientens tilstand. 

Anamnesen danner grunnlaget for ditt videre arbeid med og 

behandling av pasienten. 
  

Under anamnesen skal alle faktorer hos pasienten kartlegges, 

fra mentale, emosjonelle / følelsesmessige og psykiske 

aspekter, til arvelige trekk, sykdommer hos 

familiemedlemmer, konstitusjon, sosiale forhold, livsstil, 

tidligere sykdommer, skolemedisinske behandlinger og 

bivirkninger osv, osv. 
 

Vi bruker et eget omfattende anamneseskjema som er utviklet 

spesielt for heilpraktikerskolen. På dette kurset får du en 

introduksjon til dette omfattende skjemaet, som vi skal 

arbeide videre med på kurset anamnesetrening som kommer i 

modulen Homeopatiske terapier 2. I dette skjemaet skal og 

alle pasientens analyse og testresultater føres inn.  

 
Undervisningen omfatter: 

 

• Hvilke opplysninger skal en anamnese inneholde 

• Introduksjon til heilpraktikerutdannelsens omfattende anamneseskjema 

• Behandlerens rolle 

• Pasientens rolle / medansvar 

 
Kurset er en forberedelse til kurset  

anamnesetrening som kommer i modulen Homeopatiske terapier 2. 

 
 
Underviser: Kenn Øhlenschlæger 

 

 

Heilpraktiker Kenn Øhlenschlæger vil dessuten gjennom hele 

undervisningenfokusere på behandlerens rolle i heilpraktikerens 

holistiske terapi, som legger opp til et stort medansvar hos pasienten. 
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Praktiske opplysninger: 
 

Kurset arrangeres som nettkurs 
 

Omfang: 3 undervisningstimer   
 

Tidspunkt: Onsdag 28. mars - kl 1800 – 2100 
 

 

Pris: 750,-kr   

Påmeldingsfrist: 20.3 

- Ved påmelding etter 20.3 kommer 150,- kr i tilegg på kursavgiften. 
 

Påmelding til: Norsk Heilpraktikerskole 
 

Email: post@heilpraktikerskolen.no       Tlf: 951 74 291 
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